G I N FA R M A Warszawa, 30.03.2021

#leczniezwlekaj — pandemia nie spowodowata, ze inne choroby zniknety

INFARMA we wspétpracy z Fundacja ,,MY PACJENCI” podejmuje dziatania, ktére maja zwrocié
uwage na problem ograniczonego dostepu do opieki zdrowotnej w czasie pandemii

Zwigzek Pracodawcow Innowacyjnych Firm Farmaceutycznych INFARMA w zwigzku z sygnatami
ze Srodowiska medycznego i pacjenckiego o trudnej sytuacji pacjentow chorych przewlekle
w czasie pandemii, przekazat drugi grant badawczo-edukacyjny Fundacji ,,MY PACIJENCI” na
przeprowadzenie badania, ktore pozwoli lepiej zidentyfikowa¢ trudnosci w dostepie do opieki
medycznej i wskaza¢ kierunki naprawcze. Podobne dziatania zostaly przeprowadzone przy
wsparciu Zwigzku w czasie pierwszej fali pandemii w 2020 roku, kiedy uruchomiona zostata
kampania edukacyjna #leczniezwlekaj #lecznieczekaj. INFARMA pragnie wesprze¢ pacjentow -
poprzez dziatania zmierzajgce do odmrozenia systemu ochrony zdrowia, mimo trwajgcego kryzysu
zdrowotnego, a takie decydentéw — przekazujac im dane i propozycje rozwigzan wypracowane
wspdlnie z ekspertami. Aby opracowac i wdrozy¢ rozwigzania w ramach partnerstwa z ekspertami
i strong publiczng, najpierw konieczne jest zbudowanie spdjnego obrazu aktualnej sytuacji i jej
wptywu na pacjentéw. Zwtaszcza, ze ten wptyw jest bardzo znaczacy.

W czasie drugiej fali pandemii COVID-19 az 62% chorych nie mogto skorzystac z zaplanowanej wizyty
lekarskiej! — to pierwsze wnioski z kolejnej edycji badania przeprowadzonego przez Fundacje ,MY
PACJENCI” dzieki grantowi INFARMA.

,,0d roku obserwujemy statystyki zgonow z powodu COVID-19. W 2020 roku zmarto o ponad 76 tys.
0s0b wiecej niz w 2019 r. Pod tymi danymi kryjq sie rowniez ciche ofiary pandemii — pacjenci
niecovidowi z chorobami przewlektymi lub nagtymi incydentami zdrowotnymi, ktorzy nie zostali
zdiagnozowani i nie rozpoczeli leczenia na czas lub ktérych leczenie zostato wstrzymane. Jezeli
sytuacja sie nie poprawi, zamrozenie systemu ochrony zdrowia bedzie przyczynq czarnych statystyk
w kolejnych miesigcach, a nawet latach.” — podkresla Nienke Feenstra, Prezes Zwigzku
Pracodawcow Innowacyjnych Firm Farmaceutycznych INFARMA.

Magdalena Kotodziej, Prezes Fundacji ,,MY PACJENCI” dodaje — , Pandemia trwa juz ponad rok,
a pacjenci w zdecydowanej wiekszosci zgtaszajg, ze nie sq w stanie kontynuowac leczenia, Ze
napotykajg powazne trudnosci w dostepie do swiadczern medycznych, ta dysfunkcjonalnos¢
powieksza dtug zdrowotny, a w perspektywie indywidualnej ma czesto dramatyczne konsekwencje.
Badanie wykazato, ze jako spoteczenstwo liczylismy na poprawe sytuacji wynikajgcej ze szczepien,
ale ostatnie tygodnie wskazujq takze na to, Ze ten proces nie przebiega zgodnie z zatozeniami.”

W drugim tygodniu marca biezgcego roku Narodowy Fundusz Zdrowia opublikowat kolejny

niepokojgcy komunikat ograniczajgcy udzielanie Swiadczen, w zwigzku z rosngcym
zapotrzebowaniem na tdzka szpitalne dla pacjentow chorujgcych na COVID-19.

1 ,,Pacjenci w czasie pandemii”, badanie zrealizowane na reprezentatywnej prébie 1000 os6b w wieku 18-85 lat metodg wywiaddw telefonicznych,
w dniach od 02 do 06 lutego 2021 r., sfinansowano z grantu Zwigzku Pracodawcéw Innowacyjnych Firm Farmaceutycznych INFARMA.
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Tymczasowe, oficjalne zawieszenie udzielania Swiadczen wykonywanych planowo przez NFZ
w okresie catej pandemii miato miejsce juz dwukrotnie — po raz pierwszy w marcu ubiegtego roku,
kiedy zostaty zarejestrowane pierwsze przypadki zachorowania na wirusa COVID-19. Kolejne
zamrozenie swiadczen dla pacjentéw nastgpito w trakcie Il fali epidemii w potowie pazdziernika
2020 roku.

»Dalsze ograniczanie dostepu do leczenia to nie jest dobry kierunek. Konsekwencje mogq byc
nieodwracalne i katastrofalne. Dlatego chcemy pomdc zrozumiel, gdzie sq najwieksze problemy,
chcemy edukowal pacjentow, zeby za wszelkq cene starali sie szuka¢ pomocy i pragniemy
zaangazowac ekspertdw, by wspdlnie szukac rozwiqzan w tej trudnej sytuacji. To nasza wspdlna
sprawa! Potrzebna jest wspdtpraca wszystkich srodowisk zwigzanych z ochrong zdrowia, aby
udrozni¢ system dla pacjentow niecovidowych.” — moéwi Nienke Feenstra. ,Cieszymy sie, Ze
Ministerstwo Zdrowia powaznie podeszto do danych z pierwszej czesci badania i podjeto dziatania.”
— podkresla.

Minister Zdrowia Adam Niedzielski podczas wspdlnej konferencji z Magdaleng Kotodziej — Prezes
Fundacji ,My Pacjenci” w listopadzie 2020 roku podkreslat, ze hasto "zostan w domu" ma jeden
wyjatek — nie dotyczy kontynuacji leczenia, nie dotyczy sytuacji, gdy Zle sie czujemy. Minister
przyznat wowczas, ze COVID-19 zdominowat kwestie ochrony zdrowia, a problemy zdrowotne
Polakéw dotyczg catego spektrum chordb. ,Gfdwnym zabdjcg w Polsce pozostajg choroby
kardiologiczne, w drugiej kolejnosci choroby onkologiczne.” — zaznaczyt.

W najblizszym czasie wyniki drugiej edycji badania zostang przekazane do Rzecznika Praw Pacjenta,
a takze do Ministerstwa Zdrowia.
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