
Medycyna personalizowana z perspektywy pacjenta - ramowy scenariusz panelu 

Teza wiodąca: istnieje potrzeba budowania świadomości o nowym podejściu do MP  

w społeczeństwie, a także o prawach i odpowiedzialności pacjenta i lekarza w systemie MP 

Tezy szczegółowe:  

1. Pomimo licznych debat oraz rozwoju MP jej pojęcie jest znane przede wszystkim 

środowisku naukowo-medycznemu, a nie pacjentom. 

2. Poprawa rozumienia znaczenia MP przez pacjentów wymaga sprawnej komunikacji na 

linii lekarz-pacjent. 

3. Rozwój MP nie może dokonywać się spodziewanie szybko bez rozwiązania 

najważniejszych problemów dotyczących podmiotowości pacjentów oraz ich 

współpracy z lekarzami przy podejmowaniu najistotniejszych decyzji terapeutycznych 
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Trzy wyzwania medycyny personalizowanej - perspektywa pacjentów: 
- „Medycyna personalizowana” - jak to wyrażenie rozumieją pacjenci? 

- rzetelność i precyzja komunikacji - w jaki sposób mówić zrozumiale o MP? 

- podmiotowość pacjenta - czy potrzebujemy nowej jakości w obliczu rozwoju MP? 

Medycyna personalizowana: bariery, szanse i oczekiwania polskich pacjentów: 
- identyfikacja barier, z którymi stykają się pacjenci w dobie rozwoju MP 

- w jaki sposób rozwój MP wpływa na oczekiwania pacjentów wobec osób oraz instytucji? Czy 

rozwój MP to ilościowa czy jakościowa zmiana w tym zakresie? 

Wybór ścieżki terapeutycznej: pomiędzy paternalizmem a wspólnym 

podejmowaniem decyzji (shared decision making) 
- podmiotowość pacjenta - co osiągnęliśmy i z czym wciąż się zmagamy 

- w jakim zakresie pacjent może i powinien uczestniczyć w podejmowaniu decyzji terapeutycznych 


